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Waalid kasta ayaa ah 
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Sababtu maxay tahay anigu aan u dhidbayo 
waalidnimada?
Waa muhiim in la abuurto xiriir sharciyeed oo ka dhexeeya waalidiinta 
iyo ilmaha. Go’aaminta waalidiinta sharci ayaa waxtar u leh ilmaha. 
Waxtarradan waxa ka mid ah:

 Dhakhaatiirta qoyska ayaa si wanaagsan u caawin karta ilmaha markay 
ogyihiin taariikhda caafimaad ee qoyska oo buuxda.

 Nafacyada dowladda ee ay ka midka yihiin sooshal sekuuritiga iyo 
nafacyada ku-tiirsanayaasha ciidamada dadka ka tirsanaa ayaa laga 
yaabaa inuu ilmuhu helo.

 Caymiska cafimaadka loogu talagalay ilmaha ayaa laga yaabaa in laga 
helo iyada oo loo maro qorshaha caafimaadka aabbaha.

 Heshiiska caymiska nolosha iyo nafacyada kale ee dhaxalka ayaa la  
heli karaa.

 labada waalid oo bixiya taageero lacageed.

Sideen anigu u dhidbi karaa waalidnimada?
Waxa jira dhowr siyaabood oo lagu dhidbo waalidnimada sharciga ah.

Guurka ama Ku jiritaanka Iskaashi Guri 
Diiwaan-gashan
Haddii u ilmo dhasho dadku markay is-qabaan ama ay ku jiraan 
iskaashi guri diiwaan-gashan, ilmaha ayaa loo maleynayaa ilmaha 
guurkaas ama iskaashiigaas guri ee diiwaan-gashan.

Taas ayaa abuureysa “u-maleyn waalidnimo”. U-malayntan ayaa  
lagaga adkaan karaa Ictiraaf Aabbonimo sida habboon loo xereeyo  
ama amar maxkamadeed. 

Ictiraafka Aabbanimada 
Ictiraafka Aabbanimada ayaa ah foom sharci ah oo u fasaxaya in 
aabbonimada loo dhidbo si ikhtiyaari ah oo loo maro qaab-socod 
Ictiraafsho. Ictiraafka Aabbanimo ayay saxeexdaa hooyada ilmaha iyo 
nin sheeganaya inuu yahay aabbaha hidde-raaca ilmaha. Sharciga 
gobolka ayaa u qaddarisa ninka saxeexa foomku inuu yahay aabbaha 
sharciga ilmaha. Hooyada iyo ninka raba inay dhidbaan aabbanimada 
waa inay soo saxiixaan waraaqdaas oo isla markaana la soo diiwan  
geliyaa (Notarized). Waa In la keena Waaxda CaafimaadkaGobolka 
Washington, Xarunta Istatisikada Caafimaadka (DOH). Isbitaalka ayaad 
ka heli kartaa foomka iyo macluumaadka, adeegyada diiwaan gelinta, 
oo iyagaa foomka kugu diri kara DOH.DOH ayaa ku magacaabi doonta 
ninka saxiixay foomka inuu yahay aabbaha sharciga ah dusha  
waraaqda dhalashada.



Amar Maxkamadeed 
Marka laga reebo qaabsocodka ictiraafka aabbanimada ikhtiyaariga ah, 
maxkamad ayaa go’aamisaa waalidnimads sharciga ah.

Dhidbidda Waalidnimada iyada oo la istcimaalo 
Foomka Ictiraafka Aabbanimada 

Sababtu Maxay Tahay Anigu Aan u Saxeexayo 
Ictiraafka Aabbanimada?
Foomku wuu hab qiimo-jaban, sharcina ah oo lagu dhidbo 
waalidnimada. Saxiix foomkan kaliya markii aad labadiinaba ninka iyo 
hooyadu hubtaan in ninkaasi kalidii yahay aabbaha ilmaha.

Halkeen ka saxeexaa anigu Foomka Ictiraafka 
Aabbanimada?
Badanaaba waalidiintu waxay foomkaas ku soo saxiixaan isbitaalka, rug 

caafimaad ku dhalitaan, ama guri ay daryeelka bixiso ummuliso.

 Haddii aad rabto caawimaad, isbitaalka, ummulisada, ama 
shaqaalaha rugta caafimaadka dhalitaanka ayaa ka caawin kara ka 
jawaabka su’aalaha, buuxinta foomka, diiwaangelinta foomka, iyo 
u diritaanka Qeybta DOH. Xafiisyada DCS, bangiyada iyo waaxyada 
caafimaadka agagaaraha ayaa iyaguna waliba ku diiwaangelin  
kara foomka.

 Haddii aad ku saxiixdo Foomka Ictiraafka Aabbanimada gudahood 
5 casho laga bilaabo maalinta u ilmahaagu dhashay, uma baahnid 
inaad ujro bixiso markaad xereyneyso foomka. 

 Haddii aadan foomka ku soo saxiixin isbitaalka, waxaad foomka  
ka heli kartaa waaxda caafimaadka degaankaaga ama xafiiska 
Qaybta Taageerada Ilmaha (DCS). Ka soo wac DCS taleefanka  
800-442-KIDS (5437) oo weydiiso qofka kaa qaada inuu boosta 
kuugu soo diro foomka. 

Ma heli karaa hal koobi oo ah Foomka Ictiraafka 
Aabbanimada?
Haa. DOH waxay meel ku hayaan diiwaanka rasmiga ah ee foomamkaas. 
Ka soo wac DOH 360-236-4300 si aad ku hesho koobi ama soo ogow 
taarikhdii ay DOH xereysay foomka. DOH waxay kugu dallci doontaa  
ujro laga qaado koobiyada.

Waa maxay xaquuqdayda sharciga ah markii aan 
saxiixo Foomka Ictiraafka Aabbanimada? 
Markii aad saxiixdo foom, sharciga federal waxa uu oranayaa waa 
inaad ku hesho macluumaad qoraal iyo hadalba ah xaquuqdaada iyo 
masuuliyadahaagaba. Caddaynta xaquuqdaada iyo masuuliyadahaagu 
waxay ku qoran yihiin foomka gadaashiisa. 
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Waa mid aad muhiim u ah inaad fahanto waxa shegeyso. Aqriso 
caddayntan oo samee mid ka mid ah waxyaabahan soo socda:

 Ku fiirso cajalad fiidiyow ah isbitaalka, rugta caafimaad ee dhalitaan, 
waaxda caafimaadka degaankaaga, ama mid kasta oo xafiiska DCS 
ka mid ah. 

 Dhageyso macluumaadka Ictiraafka Aabbanimada ee meesha ku 
duuban adiga oo u waca 800-356-0463. 

 Weydiiso inuu ruux kale kuu akhriyo caddaynta adiga. 

Ha saxiixin foomka ilaa inta aad heleyso  
oo aad ku fahmayso macluumaad qoraal  

iyo hadalba.

Ma saxiixi karaa Ictiraafka Aabbanimada xitaa 
haddii ay da’deydu 18 jir ka yar tahay ?
Haa. Caddaynta Ictiraafka Aabbanimada oo u saxiiso qof aan qaan-
gaarin waa sharci. Sharciga gobolku waxa uu u qaadanyaa dadka aan 
qaan-gaarin (dadka ka hooseeya 18 jirka) ee saxiixa foomka, inay 
leeyihiin masuuliyad u dhiganta mida dadka qaangaarka ah.

Waa sidee haddii aanan hubin  
rabitaanka saxiixtaanka foomka  
Ictiraafka Aabbanimada?
Saxiix foomkan kaliya haddii aad u ogtahay si dhab ah in aad adigu 
kaliya tahay aabbaha sida suurtagalka dabiiciyan aabbaha u ah 
ilmaha. Waad inaad la hadshaa looyar. Haddii aad go’aansato inaadan 
saxeexin Ictiraafka, waxaad weydiisan kartaa maxkamadda inay dhisibto 
waalidnimada. Haddii aad qabto su’aalo, waxaad soo wici kartaa DCS. 
DCS kuma ay siin karaan talo xagga sharciga ah.

Ma beddeli karaa go’aankayga ka dib marka aan 
saxiixo foomka? 
Ninka ama qofka haweenka ah ayaa maxkamada soo weydiisan kara 
in magaca ninka laga saaro diiwaanka dhalashada. Ereyga sharciga 
ah ee loo yaqaan in magacaaga laga saaro diiwaanka dhalashada 
waa “rescind” (ka-noqosho). Haddii aad ahayd 18 jir ama in ka weyn 
markii aad saxiixday foomka, waa inaad xereysaa ficil maxkamadeed 
oo aad ka noqoneyso ictiraafka gudaheeda ugu badnaan 60 maalmood 
kadib taariikhda ay DOH xereyso foomka. Haddii aadan qaan-gaarin 
markii aad saxiixday Ictiraafka waalidnimada, waa inaad xereysa ficil 
maxkamadeed sidii aad uga noqon lahayd Ictiraafka markay tahay 
ama kahor dhalashaadaa 19aad. Haddii aad maxkamadda u tageyso 
inaad ka-noqoto Ictiraafka aabbanimada, waa inaad weydiisataa DOH 
nuqul sharciyeysan oo ah Ictiraafkaaga saxiixan. Si aad ku hesho nuqul 
sharciyeysan, waxaa waajin ah in aad tusto aqoonsigaaga iyo bixiso ujro. 
Soo wac DOH si aad ku ogaato qadarka ujradu intay tahay.
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Ma inaan qabsadaa looyar si aan oga noqdo 
Ictiraafka Aabbanimada?
Waa inaad ku xereysaa maxkamadda si aad uga-noqoto Ictiraafka 
Aabbanimada. Adiga kaligaa ayaa samayn kara ama waxaa kaa 
caawin kara looyar. Haddii ay maxkamaddu ka oggoshay ka-noqoshada, 
DOH ayaa ka saari doonta magacaaga shahaadada dhalashada.

Haddii aan maskaxdayda beddelo oo ay 61 
maalmood ama wax ka badani dhaafto kadib 
taariikhda DOH xereyso Ictiraafka?
Ninka ama qofka haweenka ah ayaa maxkamadda gudaheeda ka doodi 
kara ictiraafka. Haddii aad xereyso ficil aad kaga hortageyso ictiraaf 
sababta oo ah adiga oo aamminsan inaadan ahayn waalidka, waxa jira 
sababo xaddidan oo maxkamadi kiiskaaga ku maqli doonto. Waxaa laga 
yaabaa inaad soo caddeyso inaad ictiraafka saxiixeedo Iyada sababtu 
tahay been, kalifaad, ama shey khalda xaqiiqda. Waxaad haystaa 
kaliya 4 sannadood inaad bilowdo ficil aad kaga hortageyso Ictiraafka 
Abbanimada maxkamad laga bilaabo taariikhda lagu xereeyay DOH. 

Maxaa dhacaya haddii hooyadu  
guursato qof kale ama gasho iskaashi  
guri diiwaan-gashan.
Haddii hooyada guursato ama gasho iskaashi guri diiwaan-gashan 

muddadii uurka, ninka qaba ama qofka iskaashiga guriga ay wada 

jiraan ayaa loo maleynayaa (loo aamminayaa) inuu yahay waalidka 

haddii ilmuhu dhasho:

 muddada guurka ama iskaashiga guri ee diiwaan-gashan

 gudahooda 300 maalmood kadib dhammaadka guurka ama 
iskaashiga guri ee diiwaan-gashan. 

Haddii ninka hooyada qaba ama qofka ay Iskaashiga leeyihiini 
oggolaato inuu nin ku saxiixo aabba ahaan, ninka markaa sheeganaya 
aabbanimada ayaa saxiixaya Ictiraafka Aabbanimada. Nika qaba 
hooyada ama qofka ay Iskaashiga ay leeyihiin waa inuu saxiixo 
Diiditaanka Aabbanimada ama Ictiraafka Aabbanimadu ma noqonayso 
mid sharciyeysan.
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Dhidbidda Waalidnimada  
Maxkamadda

Goorma ayay maxkamaddu tahay inay dhidibto 
waalidnimada?
Waxa Inaad tagtaa maxkamadda markaad aamninsan tahay inay 
macquul tahay inuu jiro aabbe hal ka badan ama waalidiin kale oo 
macquul ah.

Sababaha kale ee loo isticmaalo maxkamadda si loo 
dhidbo waalidnimada:
 Haddii ninka ama qofka haweenka ahi midkood aanu hubin 

saxiixitaanka Ictiraafka

 Haddii haweyneyda ninkeedu ama qof iskaashiiga guri uu diido inuu 
saxiixo diiditaanka 

Sideen u furan karaa kiis ictiraaf waalidnimo?
Gobolka ayaa kuu dhidbi kara waalidnimada ilmahaaga haddii aad 
ka codsato adeegyada dhidibka aabbanimada DCS. Ka soo wac DCS 
800-442-KIDS (5437) ama xafiiska kugu dhow ee DCS si aad uga hesho 
macluumaad dheeraad ah.

Haddii DCS ay oggolaadaan kiiskaaga, waxay ay kiiskaag u diri doontaa 
xeer ilaaliyaha degmada. Xeer Ilaaliyuhu waxa uu ku hadlayaa magaca 
ilmahaaga oo adiga wakiill kaama noqon karo maxkamadda ama kuma 
siin karo talo sharciyeed. Xeer Ilaaliyuhu waa kaaga jawaabi karaa 
su’aalahaada guud ee ku saabsan kiiskaaga waalidnimada. Waa waajib 
inaad adigu noo soo sheegto haddii u Ilmahaagu qaato caawimada 
dowladda ama caawimada cafimaadka.

DCS waxay sidoo kale marin u leeyihiin in maxkamadaha qabaa’ilka ay 
dhidbaan aabbanimada kiisaska qabaa’il qaarkood.

Waa inaad weydiisato looyar kaaga jawaaba su’aalaha sharciga oo 
wakiil kaaga noqda maxkamada. Haddii aadan rabin adeegyada DCS, 
adiga ama looyarkaaga ayaa dacwada waalidnimada ka bilaabi kara 
maxkamada awooda u leh go’aaminta kiiskaaga.
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Sideen u dhibaa waalidnimada maxkamadda?
Haddii uu gobolku isku dayeyo in la dhidbo waalidnimada, xeer 
ilaaliyaha degmada ayaa badiyaa u soo dira waraaqo sharci kuwa 
aabbaha suurtagalaka ah. Xeer ilaaliyaha ama maxkamadu waxay ku 
amri doonaan in hooyada, aabbaha suurtagalka ah, iyo Ilmahaba laga 
qaado baaritaanka hidde-raaca. Maxkamaddu waxa laga yaabaa inay 
soo saarto amar dhidbaya waalidnimada.

Waa maxay baaritaanka hidde-raacu oo anigu ma u 
baahanahay baaritaanka?
Hidde-wadayaashu waa qeyb ka mid ah unugyada xubnaha jirka. 
Waxayna wadaan dhaxalka uu waalidku u soo gudbiyo ilmihiisa. 
Baaritaannada hidde-raacaya ayaa isku fiiriyaa hidde-wadayaasha. 
Haddii hidde-raacahaas qaaarkood uu isku mid noqdo, waalidka iyo 
Ilmaha ayaa wax isku ah. Baaritaanka hidde-raaca ee aabbanimada 
ayaa ah mid aad sax u ah. 

Baaritaanka hidde-raacu waxa uu eega qeybo kala duwan oo ah jirka 
aabbaha, hooyada iyo unugyada xubnaha jirka Ilmaha iyada oo laga 
soo qaado iyada oo la mariyo qori afkooda gudihiisa. Sheybaarrada 
baaritaanka hodde-raaca ayaa soo saarta warbixin sharaxaysa haddii uu 
ninkaasi yahay aabbaha dhab ahaan dhalay ilmaha. Maxkamadi waxay 
badiyaa codsataa baaritaan hidde-raac haddii ay jiraan qaar ka badan 
hal aabbe suurtagal ah.

Ma waxaa jira qarash la iga doonayo si aan u 
sameeyo dhidibka waalidka ee maxkamadda?
 Haddii uu xeer ilaaliyaha degmada u ku dhidbo waalidnimada 

maxkamadda kiis DCS, ma bixin doontid ujrada xereynta arrinat. 
Waxa laga yaabaa inuu jiro kharashyo kale oo la xiriira dhidbka 
waalidnimada ee maxkamadda.

	Haddii aad looyar qabsato, adiga ayaa mas’uul ka ah ajuurada iyo 
qarashka maxkamadda.

	Haddii ninka lagu soo caddeeyo inuu yahay aabbaha, maxkamadda 
ayaa waxa laga yaabaa inay ku amarto inuu bixiyo kharashka 
baaritaanka hiddo-raaca ama kharashyada kale ee maxkamadda.
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Waxyaabaha Dheeraadka ah ee aad u Baahan Tahay 
Inaad Ogaato

Sideen ku dhidbi karaa xaquuqaha waalidnimada 
sida midka haynta ilmaha iyo booqashada?
Maxkamadda kaliya ayaa ka hadli karta arrimaha qofka haynaya 
Ilmaha iyo booqashada. Tan waxa lagu sameeyaa Jadwalka Qorshaha/
Deggenaanshaha Waalidnimada Haddii adiga iyo waalidka kale aad 
go’aansan kari weydaan inaad isku af garataan qofka carruurta haynaya 
ama booqashooyinka, la xariir looyar, dhexdhexaadiye ama arrimo 
fudeydiyaha maxkamada.

 La hadal dhaxdhexaadiye, u wac Resolution Washington, Kooxda 
xarumaha Xallinta Khilaafka ee oo ka jirta gobolka oo idil taleefanka 
800-280-4770.

	Si aad ku hesho arrimo fudeydiye maxkamad, waxaad wacdaa 
karraaniga xafiiska Maxkamada Sare ee degaankaaga.

Wixii warbixin dheeraad ah waxaad ka wacdaa DCS oo weydii waraaqda 
cinwaakeedu yahay, “Maxaan Sameeyaa si aan u soo arko carruurtayda 
ama aan marar badan ugu arki lahaa? Taageerada Carruurta, Booqashada 
ama Haynta Carruurta.” 

Ma dhidbi waalidnimada karaa haddii uu 
aabbaha ama hooyadu ku noolyihiin gobol kale?
Haa. Aabbo ama hooyo ku nool gobol kale ayaa saxiixi kara ictiraaf 
abbanimada ama hooyanimada. Gobollada kale ayaa kala shaqeeya DCS 
si ay ku helaan amarka waalidnimada ee carruurta ku dhalatay gudaha 
iyo wax ka baxsan Gobolka Washington.

Yaa iga caawin kara dhidibka waalidnimada ama 
iiga jawaabi kara su’aalaha aan qabo?
	U wac 800-442-KIDS (5437) ama ka fiiri boggan gadaashiisa taleefan 

lambarka xafiiska DCS ee adiga kuugu dhow.

	La hadal looyar

	Wac 1-888-201-1014 CLEAR (Isuduwidda Waxbarashada Sharciga, 

nidaamka Talo-bixinta iyo U-dirridda-meel-kale).

	Haddii aad ku nooshahay King County, ka soo wac King County Bar 

Association taleefanka 206-623-2551 si aad ku codsato talo sharci ah 

oo qiime jaban leh.
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DCS Offices
Everett  800-729-7580 
 425-438-4800
Kennewick 800-345-9981 
 509-374-2000
Olympia 800-345-9964 
 360-664-6900
Seattle 800-526-8658 
 206-341-7000
Spokane 800-345-9982 
 509-363-5000
Tacoma 800-345-9976 
 253-597-3700
Vancouver 800-345-9984 
 360-696-6100
Wenatchee 800-535-1113 
 509-886-6800
Yakima 800-441-0859 
 509-249-6000

Headquarters 800-457-6202 
 360-664-5000
E-mail dcs-cru@dshs.wa.gov
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